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 !آشنایی با حقوق بشری نیازموجود جامعه ماست
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

اصول  تیباور اند که اکث   نیبر ا  حقوق   یها اریمع  یبش    یارزشها شمندانیحقوقدانان  و اند  نایمطم
 دهیذکر گرد لیملال ی   ب یثاقهایدر م   و در نظر داشت  آن در جامعه انسان   تیکه رعا یحقوق بش  
تا که  نجاستیدارد  حال  سوال ا دیو قران بران  تاک دهیگرد یگذار هیاسلام پا نیدر دن آاست قبل بر
  نیچه حد ا

 
نست تا آبر کوتاه سعی ادداشتی نیدر ا ؟مانده است حقوق  در جامعه ما ناشناخته باق

  لیدلا   ی، رو یمردم از   حقوق بش   اذهان عامه و اگاهی ریبا تذکر به رسالت حقوقدانان  در تنو
   . میابیتا پاسخ سوال خود را در  دث  گ ورتجامعه  بحث ص تیحقوق  نزد اکث   نیماندن ا ناشناخته باق  

 

 ،دیانسان  گرد ونیاز  پنجاه مل شث  یب  (که منتج به کشی    تباهی1945_  1939دوم) جنگ جهان   درست
ها توسط  یهودین روزگار ساخت کشتار آرا  مطرح   یوبش   عییو شناخت حق طب حادیتفکر و ا نهیزم
 تیبه وضع اجمالیکوتاه و  هیهرگاه در مقاس ولی     دیرس انیبود که به پا یدیالمان  ، تراژ یها یناز

نشسی   حقوق  و به کرسی ن  ن که اوج شناساآقرن بعد  میکنی ایآگردد   یمردم کشور ما نظر انداز فعلی
 حی    نقض صر    ایجهان است  ا یکشور ها داخلی  ی   ان در  قوان تیو  رعا اللملی ی   ب ی   در قوان انسان  

   ث   آم هعقب گرد فاجع  کیدارد    انیکه امروزه بشدت جر  یحقوق بش  
 

 تیو بربر به خودکامه گ
 یانچه را که دران سالها مییکه بگو شودیم ایا   ،یکتله شدن جامعه بش   کیقرن تمدن و  نی؟ در ستین

بنام زن از  یقش   بزرگ جامعه بش   کیکه حالا  میا ندهیو نش میا دهیقبل در جهان واقع شده بود ما ند
 
 

شان مسجل  یانسان برا ثیمنح لیحق سفر و کار و حق  تحص ایگردد .   ا حذف می صفحه زنده گ
دازند و از جان ما شدن از حقوق انسان   دیمستف یاست ؟ زنان برا دهینگرد  هیخود  تا چه وقت بها ببثر

 ونیشناخته شود مد تیبرسم شانیبرا اش برسد وهرگاه حق   حق انسان   کیبگذارند تا به حداقل 
  د؟ها  باشن احسان گ

 .جامعه  ما انتخاب نمودم یها از ی عنوان را به منظور درک از ن نیا
بحث ها انجام  و کتاب ها آ امونث  گرچه پ    ن در طول  عمر  بش 
 مردم ما  اصول  ت یاکث   ین نوشته شده اما باور دارم که براآبر  

 مانده   و در هنوز هم ناشناحته باق    یمهم حقوق بش   
 است  و مستلزم   دهنش نهیجامعه ما   شناخت ان نهاد 
 نست که بر  ابعاد مختلف آن  بحث صورت گرفته آ 
 ها  ار یکه مع  مقطع زمان   نیعامه درا یها گاهیآ و بر  

 گرفته   دهیبه شدت ناد انسان   یو ارزشها 
 . ابد یانجام   شث  یتمرکز ب شود یم 



ا نیجامعه ما در ازین  دانندیحق  مردم م نیشدن ا نهیو نهاد کیکه  با شناخت و تفک ستیبه حد طیش 
  کیکه  در کدام 

 
و کدام  دهیگرد مالیپا ایقرار دارند و  کدام حقوق  شان  نقض و  از مرحله زنده گ

حق دارند تا  ردم.  م اوردیرا در حرکت م رشد و اهنگ ترق   نهیکه خود زم اورندیحقوق را   بدست ب
ست که ممنون و مرهون لطف  دارا هستند و کدام حقوق اکتسان   عتایرا طب بدانند که کدام حقوق  

گذاشته  عهیشان به ود یبنام دولت باشند . کدام حقوق است که خداوند متعال برا و سازمان   ینهاد
 ستندین لطف کسی مرهونو کدام حقوق است که ازآن انها بوده و فطرتا مالک و صاحب آن استند و 

  . نموده ست ارزان   شانیحق را برا نیکه ا
 

سان  کیسان بوده و همه حق دارند ازان  کیهمه مردم  یحقوق برا نیحق دارند بدانند که ا مردم
ند درک ا  مهم و حتا درخور تامل ست که حق   لییجامعه ما خ یمردم ما برا یمطلب برا نیاستفاده بث 

 و کسی میازادانه استفاده کن دیکه ما ازان با یخدا داد بش   تیفطرت بر اساس طبع یوجود دارد بربنا
 نیهمه ست درک ا یبرا یمطلب که حقوق خداداد بش   نیاستفاده ازان نشود . درک ا یمانع برا دیبا

دیم ی   شخص را از ب کیطبقه و  کی یبرا  انهیآز جو یها ازیگرنیحق د   . ث 
 

  مردم
 

  حق دارند زنده گ
 

زنده  یبرا دیارام داشته و نبا فارغ از خشونت و جنگ را انتخاب کنند . زنده گ
 
 

 یکنند و برا  را روزانه ببنند .و درقفس تنگ نغمه خوان   کردن شکنجه را متحمل شوند زجر روان   گ
 
 

رسانه ها جهر زده شود که  قیو خط و مرز قرمز بکشد وانگاه  از طر دیایب شان   گروهی انتخاب زنده گ
  یما برا

 
  تیوحق دارند تا درامن میکردن را داده ا مردم  حق زنده گ

 
کنند . سالهاست مردم ما  زنده گ

شان استفاده  یها  یریاز ناگز شوندیو کشته م ندث  میگروه م کیحزب  و  کیفرد ،  کیمنافع  ی   تام یبرا
 یهمه مصا نیا حی    و درک و تش   انیشود . ب سو می

 
فلاکت و  هیمردم   سا ب که سالهاست  بر زنده گ

ان  بتیمص اثرات   گرددیم تلق   یامر عاد کیرنگارنگ بر زنان  که حالا  یخشونت ها دنیو د  دهیگسث 
  . گذاردیناگوار بر روان  بجا م

 

انجام  گرید کسی دیتصور کرد که اعاده حق مراقبت از صحت خود ما و خانواده ما را با توانیم چه
 ضیو هرگاه مر میداشته تا از صحت   خود ، خود ما مراقبت کن خداوند ان حق را بما ارزان   ایبدهد 
داز میشد بر ان    کنندیرا از زن  حذف  م بود اگر حق   دیها با حق مرهون گ نیدر اعاده ا میبه مداوا بثر

عرف ناهنجار      کنندیجامعه عنوان م عرق   یانرا   مخالف هنجار ها ایو  نندث   و مذهب م نیبر چسپ د
 . شان است   یوفطر یزنان  از حق بش    دنیکه در واقع  محروم گردان

 

 یبرا تان به خاطر رنگ و پوست تان به خاطر صورت تان به خاطر زبان تان مکان   تیبه خاطر جنس ایآ
مبحث  نیا یبالا   شودیم ایوجود دارد ا و قرن تحول و اگاهی کیو  ستیقرن ب نیتحمل شکنجه در

کرد که در  هیمستند را ته یها کرد از شکنجه گاه ها عکس گرفت و فلم ها لیکتاب ها نوشت و تحل
 ی   داشی   چن داندکهیاصلا کس نم ایاست و  یجار یو بش   عیینقض حقوق طب ی   کشور ما عملا چن
  . ودث  بشمار م مینه تنها جرم است بلکه  گناه  عظ انسان   ث  و غ یتصور و  تفکر  بدو

 

 ونث  غذا از حق ب هیته یکه برا میدیکنند . مگر ند هیخود غذا لباس و مسکن ته یحق دارند تا برا  مردم
 . میحق را حفظ کن نیخود ا یتا برا میو نتوانسته ا دهیبرامدن و کار کردن محروم گرد

 

 انیخودرا ب اتیکه هرکس حق دارد تا ارا و نظر میرا چگونه جامه عمل بپوشان انیب یو ازاد انیب حق
 ازهث  و حفظ ش حفظ نظم اجتماعی یبرا توانندی.حقوقدانان م میبث   ی   را از ب انیکند و سانسور حق ب

 ستیخود حق نیداشته باشند . که ا یازاد نیا یبرا ، خطی ث  از تجاوز برحق غ یث  اجتماع و جلوگ
 اجتماعی تیعدالت و رفاه ی   منظور تام رایانجام شود . ز یکار  ی   استفاده ازان چن یبرا دی، با موضوعی

 
 

به حق او دست  انیب یعنوان ازاد ریز دینبا بش بردن است .که کسی تیدر اوج از انسان ست و زنده گ
د و تجاوز کند حدود وثغور آن با و نحوه درست  قهیتا ازان به طر شودتوسط حقوقدانان مشخص  دیبث 

   . آن استفاده شود



در جامعه مسلط ست  لیشوند کدام علل و دلا دیاز حق ازدواج محروم با لیکدام دلا یما رو جوانان
 یعلل کار ها نیراستا و شناخت ا نیدر دیحق را ناممکن ساخته است حقوقدانان ما با نیکه استفاده از

 نیا هیو عل دهندب هیارا دیبا قبول شده و عالی یانجام بدهند رسالت خود را انجام بدهند رهنمود ها
  . ندیرا هم در قبال دارد استوارانه کار نما مهمی یها تیمشکل حاد د رجامعه که حساس

 

 نیدر اورندیعبادات شان باشد  رو ب یساز برا نهیحق دارند تا به هرمذهب که قابل قبول و زم مردم
قبول  ایبودند ا دهیمذهب ما گرو ث  که به مذاهب مختلف غ میاست از کسان   ادیاواخر ما شاهد کشتار ز

  تواندیمذهب م کی
 

 کی ن  ید یها شیوگرا نیما گردد موضوع د منتج به کشته شدن و سلب زنده گ
 . شناخته شده است یحق بش   کی ثیبحث مهم وقابل توجه ست اما منح

 

  یحقوق بش   ریسا
 

که در  یبش   حقوق   ریو اموزش علم وسا لیحق تحص مانند مهاجرت و پناهنده گ
 . است دهیگرد لیتسج المللی ی   ب یها  سونیکنوان ریاسناد ملل متحد و سا

  
 : جا است که ی   بحث من هم یدیکل نکته

 
ند  عییحقوق حقه و طب نیمردم ما حق دارند تا از ایآ  حقوق  نیا ایآ. ؟و خدا داد شان استفاده ببر

از ؟است  یازصاحب نفوذ ؟ستا از حزبر  ؟ستا از گروهی ؟است از کسی دنیمستلزم منت کش
 لیتا دلا دب  بگن کار صورت آ یبرا دیست؟ بااهمه ثابت  یحقوق حقه برا نیا ایآ ؟ستیک

 ؟ن را همه بدانندآ از تیمحروم
 
ورتش را م قیباشد و بر اساس درک از حقا یبرروشنگر کار مبتن   نیا  . نمیبیجامعه ما باشد . من ض 

را   انهیسازنده و روشنگرا یکار ها دیکنند و با ادی یحقوق بش   نیهمه حقوقدانان درهر بخش از
 یبرا . عدالت درجامعه ماست ی   مأت یکار برا مانز ستین زمان  سکوت و خاموش  . انجام بدهند 
مردم از  گاهیآ یست وزمان برااخداداد شان  یشده ودرک مردم از حقوق بش   نهیحصول و نهاد

دادن  باشند که آگاهی ب  ها یخبر  بر  ب  اس دیست .مردم ما نبااحق شان  نیاستفاده از ۀو نحو وهیش
س ما قرار داشته است   . شان در دسب 
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